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De Agostinis, a Ineo l'omaggio dello chef

Viaggiatori del gusto,
in cucina le radici italiane
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La cucina "è un viaggio
che abbraccia emozioni e
ricordi, trasformando ogni
piatto in una storia che
celebra radici e contami-
nazioni culturali" racconta
chef Heros De Agastinis.
Cresciuto tra Roma e Piaz
za Vittorio, dove le sue
Origini italiane si intrec-
ciano con quelle eritree, ha
maturato 25 anni di espe-
rienza nei più prestigiosi
ristoranti stellati e hotel di
lusso in tutto il mondo. Tra
le collaborazioni di spicco
figurano Heinz Beck, Joel
Robuchon e Marc Vey rat,
che hanno arricchito il suo
bagaglio tecnico e creativo,
Ed ora è tornato in un cer-
to senso a casa, esecutive
chef del ristorante fine
dining INEO, all'interno
dell' Anantara Palazzo Na-

iadi Rome Hotel" a Piazza
della Repubblica.
La sua cucina esplora il
mondo partendo dalle ra-
dici italiane, nutrendosi
di sapori esotici e rivol-
gendosi a ̀ viaggiatori' del
gusto, attenti alla ricerca
di combinazioni inedite e
originali. Ogni piatto nasce
dall'incontro tra ingre-
dienti stagionali italiani e
influenze globali. Tra le
creazioni più rappresenta-
tive si trovano la "Cacio e
pepe" rivisitata con crudo
di gamberi al lime, omag-
gio al suo mentore Heinz
Beck e ormai quasi un clas-
sico, e lo ̀.Spaghetto ibri-
do', che fonde ïl pad thai
thailandese con la frittata
di mascheroni napoletana.
Quella di Heros De Agosti-
nis ë urta cucina italiana

che esplora il mondo, si
nutre di suggestioni esoti-
che e abbraccia la curiosità
dei viaggiatori contempo-
ranei. Ogni piatto ë una
storia, una connessione tra
territori e culture, dove gli
ingredienti italiani dialo-
gano in eleganza ed equi-
librio con spezie lontane
come evidenzia il nuovo
percorso degustazione, "In
giro per il mondo", ispirato
alla filosofia di Anthony
Bourdain, che ammira
profondamente e la carta
rinnovata. "Ogni piatto è
un viaggio che parte dai
mercati italiani, attraversa
paesaggi esotici e torna
alla mia infanzia- spiega
lo chef che ogni mattina si
rifornisce personalmente
tra i banchi multietnici del
mercato di Piazza Vittorio.
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