
RISTORANTE





B E N V E N U T I  I N  Q U E S T O  N U O V O  S E N T I E R O  C H E  A T T R A V E R S A  L A

V I T A  E  L A  M E M O R I A  D I  R O M A ,  D E I  R I O N I  M O N T I  E D  E S Q U I L I N O ,

C H E  S I  A P R E  A L L E  C U C I N E  D E L  M O N D O .

P R E P A R A T E V I  A  S C O P R I R E  I  L U O G H I  D O V E  L O  C H E F  H E R O S  D E

A G O S T I N I S  È  N A T O  E  H A  S F I O R A T O  I N F A N Z I A  E  G I O V I N E Z Z A ,

T E R R I T O R I  E  L E G G E N D E  D E L  M O N D O  C H E  H A  E S P L O R A T O  P E R

T O R N A R E  D O V E  T U T T O  H A  U N  N U O V O  I N I Z I O .

I L  T E A M  D E L  R I S T O R A N T E  I N E O

V I  A U G U R A  U N ’ A U T E N T I C A  E S P E R I E N Z A .

L E  S U G G E R I A M O  D I  C O M U N I C A R C I  E V E N T U A L I  I N T O L L E R A N Z E  O  A L L E R G I E  A L I M E N T A R I .

P O T R E M O  C O S Ì  I N D I R I Z Z A R E  A L  M E G L I O  L E  S U E  S C E L T E .

L E  I N F O R M A Z I O N I  C I R C A  L A  P R E S E N Z A  D I  S O S T A N Z E  O  P R O D O T T I  C H E  P R O V O C A N O  A L L E R G I E

O  I N T O L L E R A N Z E  S O N O  D I S P O N I B I L I  I N  C O D A  A L  M E N Ù .



IL VIAGGIO DI INEO
MENÙ DEGUSTAZIONE

7 PORTATE

D A L  G I A P P O N E  A L  M E S S I C O  P A S S A N D O  P E R  I L  M E D I T E R R A N E O

R I C C I O L A ,  C E T R I O L I  F E R M E N T A T I ,  W A S A B I & Y U Z U , 

P E R A  N A S H I  E  J A L A P E Ñ O

A R R I V A  D A L L E  C O S T E  A T L A N T I C H E 

E  S T A  P O P O L A N D O  I  N O S T R I  M A R I

P O L P A  D I  G R A N C H I O  B L U ,  S A L S A  C O C K T A I L , 

S F O G L I A  D I  R A P A  R O S S A  E  C U R R Y  M A D R A S

D A L L A  T O S C A N A  A L L E  L A N G H E  P A S S A N D O  P E R  I L  F U C I N O 

P R A L I N A  D I  F E G A T I N I  D I  P O L L O ,  G R A N O L A  D I  S O T T O B O S C O 

E  M A I S  G H I A C C I A T O

L A  R O M A  V E R A C E

R A V I O L I  R I P I E N I  D I  I N T I N G O L O  A L L A  V A C C I N A R A

P O P O L A  I L  M A R E  D E L  T I R R E N O 

E  A P P R O D A  I N  A F R I C A  N O R D  O C C I D E N T A L E

S O A S O  D ’ A M O ,  R A S  E L  H A N O U T  D E L L O  C H E F  E  V E R D U R E  I N  T A J I N E

D A L  T I R O L O  A G L I  A P P E N N I N I  A P P R O D A N D O  I N  I N D O N E S I A

S E L L A  D I  C A P R I O L O  A L L E  E R B E ,  P U R E A  D I  M E L E  E  N O C I 

E  S A L S A  A L  C U B E B E

I L  M I O  R I C O R D O  D E L  C O L L E  O P P I O

L A  M E R E N D A  P O M E R I D I A N A

E U R  1 6 0

C O N  A B B I N A M E N T O  V I N O  –  E U R  9 5



IL VIAGGIO DI INEO
MENÙ DEGUSTAZIONE

5 PORTATE

D A L  G I A P P O N E  A L  M E S S I C O  P A S S A N D O  P E R  I L  M E D I T E R R A N E O

R I C C I O L A ,  C E T R I O L I  F E R M E N T A T I ,  W A S A B I & Y U Z U , 

P E R A  N A S H I  E  J A L A P E Ñ O

L A  R O M A  V E R A C E

R A V I O L I  R I P I E N I  D I  I N T I N G O L O  A L L A  V A C C I N A R A

P O P O L A  I L  M A R E  D E L  T I R R E N O 

E  A P P R O D A  I N  A F R I C A  N O R D  O C C I D E N T A L E

S O A S O  D ’ A M O ,  R A S  E L  H A N O U T  D E L L O  C H E F  E  V E R D U R E  I N  T A J I N E

D A L  T I R O L O  A G L I  A P P E N N I N I  A P P R O D A N D O  I N  I N D O N E S I A

S E L L A  D I  C A P R I O L O  A L L E  E R B E ,  P U R E A  D I  M E L E  E  N O C I 

E  S A L S A  A L  C U B E B E

I L  M I O  R I C O R D O  D E L  C O L L E  O P P I O

L A  M E R E N D A  P O M E R I D I A N A

E U R  1 4 5

C O N  A B B I N A M E N T O  V I N O  –  E U R  8 0



VERDE INEO
MENÙ DEGUSTAZIONE VEGETALE

7 PORTATE

T R A  L A  C I N A  E  L A  C A L A B R I A

I N S A L A T A  M I S T I C A N Z A ,  G E L A T I N A  D I  K U M Q U A T 

E  O L I O  E S S E N Z I A L E  A L L A  L I Q U I R I Z I A

S I M B O L I  D E L L’ A M E R I C A  L A T I N A

C E V I C H E  D I  V E R D U R E  A U T U N N A L I

D A L L’ U C R A I N A  A L L A  L I G U R I A

M I L L E F O G L I E  D I  R A P A  R O S S A ,  S A L S A  B O R S C H T 

E  C A V I A L E  D I  O L I V E  T A G G I A S C H E

R I C O R D O  D I  U N  R I S O T T O

S E D A N O  R A P A  E  Z A F F E R A N O 

D A L L A  B O L I V I A  A L  G I A P P O N E 

C A V O L F I O R I ,  E N O K I  C R O C C A N T I  E  S A L S A  D E  R O C O T O

D A L L A  P I A N U R A  P A D A N A  A G L I  A P P E N N I N I 

T A G L I A T A  D I  Z U C C A  M A N T O V A N A ,  R U C O L A  E  P O R C I N I 

D A L L’ H O N D U R A S  A L L E  F I L I P P I N E

G A N A C H E  A L  C I O C C O L A T O  F O N D E N T E  P I C C A N T E  E  C A L A M A N S I 

E U R  1 6 0

C O N  A B B I N A M E N T O  V I N O  –  E U R  9 5



VERDE INEO
MENÙ DEGUSTAZIONE VEGETALE

5 PORTATE

S I M B O L I  D E L L’ A M E R I C A  L A T I N A

C E V I C H E  D I  V E R D U R E  A U T U N N A L I

D A L L’ U C R A I N A  A L L A  L I G U R I A

M I L L E F O G L I E  D I  R A P A  R O S S A ,  S A L S A  B O R S C H T 

E  C A V I A L E  D I  O L I V E  T A G G I A S C H E

R I C O R D O  D I  U N  R I S O T T O

S E D A N O  R A P A  E  Z A F F E R A N O

D A L L A  P I A N U R A  P A D A N A  A G L I  A P P E N N I N I 

T A G L I A T A  D I  Z U C C A  M A N T O V A N A ,  R U C O L A  E  P O R C I N I 

D A L L’ H O N D U R A S  A L L E  F I L I P P I N E

G A N A C H E  A L  C I O C C O L A T O  F O N D E N T E  P I C C A N T E  E  C A L A M A N S I 

E U R  1 4 5

C O N  A B B I N A M E N T O  V I N O  –  E U R  8 0



MENU À 
 	RTE



ANTIPASTI

S I M B O L I  D E L L’ A M E R I C A  L A T I N A

C E V I C H E  D I  V E R D U R E  A U T U N N A L I  –  E U R  2 9

D A L  G I A P P O N E  A L  M E S S I C O  P A S S A N D O  P E R  I L  M E D I T E R R A N E O

R I C C I O L A ,  C E T R I O L I  F E R M E N T A T I ,  W A S A B I & Y U Z U , 

P E R A  N A S H I  E  J A L A P E Ñ O  –  E U R  3 5

D A L L A  T O S C A N A  A L L E  L A N G H E 

F R A  I  M I E I  R I C O R D I  D E L  F U C I N O  

P R A L I N A  D I  F E G A T I N I  D I  P O L L O ,  G R A N O L A  D I  N O C C I O L E 

E  M A I S  G H I A C C I A T O  –  E U R  3 5

A B R U Z Z O  E  G I A P P O N E  I N  U N  B O C C O N E

S F O G L I A  D I  C O N I G L I O ,  G E L A T I N A  D I  D A S H I 

E  G I A R D I N I E R A  A U T U N N A L E  –  E U R  3 5



PRIMI

L A  T R A D I Z I O N E  P U G L I E S E  I N C O N T R A  I L  P O R T O G A L L O 

E D  A P P R O D A  I N  E R I T R E A

M A C C H E R O N C I N O  A L  F E R R E T T O  A L  M A D E I R A 

C O N  S P R I S S  B I A N C O  E  B E R B E R È   –  E U R  4 1

D A L L’ I T A L I A  A L  G I A P P O N E

S P A G H E T T I  A R T I G I A N A L I  C O T T I  I N  U N  R I S T R E T T O  D I  C O N I G L I O , 

A L G A  N O R I  E  C A V I A L E  B A L I K  D I  S A L M O N E  –  E U R  3 9

L’ A B R U Z Z O ,  L’ A D R I A T I C O  F I N O  A D  A L E P P O

B E R L I N G O T  R I P I E N I  D I  M U H A M M A R A 

E  F R U T T I  D I  M A R E  A L  B A H A R A T  D I  H E R O S  –  E U R  3 4

L A  R O M A  V E R A C E

R A V I O L I  R I P I E N I  D I  I N T I N G O L O  A L L A  V A C C I N A R A  –  E U R  3 9

L A  T R A D I Z I O N E  I T A L I A N A  S I  F O N D E  C O N  L’ I N D O N E S I A

R I S O T T O  A I  F U N G H I  S E L V A T I C I 

C O N  A N I M E L L E  A L  S A M B A L  B A J A K  –  E U R  4 3



SECONDI

P O P O L A  I L  M A R E  D E L  T I R R E N O 

E  A P P R O D A  I N  A F R I C A  N O R D  O C C I D E N T A L E

S O A S O  D ’ A M O ,  R A S  E L  H A N O U T  D E L L O  C H E F 

E  V E R D U R E  I N  T A J I N E   –  E U R  5 5

I N  U N  A T T I M O  D A L  T I R R E N O  A L L A  T H A I L A N D I A

P E S C A T O  D I  P A R A N Z A  D I  A N Z I O  C O N  S A L S A  A L  C O C C O , 

Z E N Z E R O  E  P E P E R O N C I N O  T H A I  –  E U R  5 5

I N  V I A G G I O  D A L  M A D A G A S C A R  A  K E R E L A

P I C C I O N E ,  T U B E R I  D I  S T A G I O N E ,  M O R E  E  C U R R Y  V I O L A  –  E U R  6 0

 D A  R O M A  A L L’ I N D I A  C O N  U N A  T A P P A  I N  G R E C I A 

S E L L A  D ’ A G N E L L O  T I K K A  M A S A L A ,  F A V E  G R E C H E , 

L A T T I C E L L O  E  M E N T U C C I A  –  E U R  5 9



DESSERT

S E L E Z I O N E  D I  F O R M A G G I  N A Z I O N A L I  D O P

V A C C I N I ,  P E C O R I N I  E  C A P R I N I  –  E U R  2 2

L A  V I A  D E L L A  S E T A

C R E M A  M O N T A T A  A L L E  S P E Z I E ,  P I S T A C C H I O  E  M E L O G R A N O  –  E U R  2 2

D A L L’ H O N D U R A S  A L L E  F I L I P P I N E 

G A N A C H E  A L  C I O C C O L A T O  F O N D E N T E  P I C C A N T E  E  C A L A M A N S I  –  E U R  2 2 

F R A N C I A 

S O U F F L È  A L  C A S S I S ,  G E L A T O  A L  F O U R M E  D ’ A M B E R T  –  E U R  2 2

T R O P I C O  D E L  C A N C R O

D A C Q U O I S E  A L  C O C C O ,  C R E M O S O  A L  C I O C C O L A T O  A L  L A T T E 

E  S P U M A  G H I A C C I A T A  A L L A  P I Ñ A  C O L A D A  –  E U R  2 2



ALLERGENI



L I S T A  D E L L E  S O S T A N Z E  E  D E I  P R O D O T T I  C H E  P R O V O C A N O 

A L L E R G I E  O  I N T O L L E R A N Z E 

1 .  C E R E A L I  C O N T E N E N T I  G L U T I N E :  G R A N O ,  S E G A L E ,

 O R Z O ,  A V E N A ,  F A R R O ,  K A M U T  E  D E R I V A T I .

2 .  C R O S T A C E I .

3 .   U O V A . 

4 .   P E S C E .

5 .   A R A C H I D I .

6 .   S O I A .

7 .   L A T T E . 

8 .  F R U T T A  A  G U S C I O :  M A N D O R L E ,  N O C C I O L E ,  N O C I , 

 N O C I  D I  A C A G I Ù ,  D I  P E C A N ,  D E L  B R A S I L E ,  M A C A D A M I A ,

 P I S T A C C H I .

9 .  S E D A N O .

1 0 .   S E N A P E .

1 1 .   S E M I  D I  S E S A M O .

1 2 .  A N I D R I D E  S O L F O R O S A  E  S O L F I T I .

1 3 .  L U P I N I .

1 4 .  M O L L U S C H I .

I L  P E S C E  D E S T I N A T O  A D  E S S E R E  C O N S U M A T O  C R U D O  O  P R A T I C A M E N T E  C R U D O  È  S T A T O

S O T T O P O S T O  A  T R A T T A M E N T O  D I  B O N I F I C A  P R E V E N T I V A  C O N F O R M E  A L L E  P R E S C R I Z I O N I

D E L  R E G O L A M E N T O  ( C E )  8 5 3 / 2 0 0 4  A L L E G A T O  I I I ,  S E Z I O N E  V I I ,  C A P I T O L O  3 ,  L E T T E R A  D ,  P U N T O  3 .



ALLERGENI PRESENTI NEL NOSTRO MENÙ

 

ANTIPASTI

CEVICHE DI VERDURE AUTUNNALI (ALL. 6)

RICCIOLA, CETRIOLI FERMENTATI, WASABI & YUZU, PERA NASHI E JALAPEÑO (ALL. 4, 6, 7, 8)

PRALINA DI FEGATINI DI POLLO, GRANOLA DI SOTTOBOSCO E MAIS GHIACCIATO (ALL. 1, 3, 7, 8)

SFOGLIA DI CONIGLIO, GELATINA DI DASHI E GIARDINIERA AUTUNNALE (ALL. 4, 6, 7, 8)

POLPA DI GRANCHIO BLU, SALSA COCKTAIL, SFOGLIA DI RAPA ROSSA E CURRY MADRAS (ALL. 2, 3, 6, 7, 8, 14)

PRIMI

SPAGHETTI ARTIGIANALI COTTI IN UN RISTRETTO DI GALLINA, ALGA NORI E CAVIALE BALIK (ALL. 1, 6, 8, 12)

MACCHERONCINO AL FERRETTO AL MADEIRA CON SPRISS BIANCO E RAGOUT DI VITELLO E BERBERE (ALL. 1, 3, 6, 7, 12)

BERLINGOT RIPIENI DI MUHAMMARA E FRUTTI DI MARE AL BAHARAT DELLO CHEF (ALL. 1, 2, 3, 4, 7, 8, 9, 14)

RAVIOLI RIPIENI DI INTINGOLO ALLA VACCINARA (ALL. 1, 3, 7, 8, 9)

RISOTTO AI FUNGHI SELVATICI CON ANIMELLE AL SAMBAL BAJAK (ALL. 6, 7, 8, 10)

MILLEFOGLIE DI RAPA ROSSA, SALSA BORSCHT E CAVIALE DI OLIVE TAGGIASCHE (ALL. 6)

SECONDI

SOASO D’AMO E VERDURE IN TAJINE (ALL. 1, 4, 7, 8, 9)

PESCATO DI PARANZA DI ANZIO CON SALSA AL COCCO, ZENZERO E PEPERONCINO THAI (ALL. 1, 2, 4, 6, 7, 12)

PICCIONE, CASSIS E CURRY VERDE (ALL. 1, 7, 8,12)

SELLA D’AGNELLO TIKKA MASALA, FAVE GRECHE, LATTICELLO E MENTUCCIA (ALL. 7, 8, 11)

SELLA DI CAPRIOLO IN CROSTA DI SALE, PUREA DI MELE E NOCI E SALSA AL CUBEBE (ALL. 1, 3, 7, 8, 9, 12)

DESSERT

SELEZIONE DI FORMAGGI VACCINI, PECORINI E CAPRINI (ALL. 1, 3, 7, 8) 

 CREMA MONTATA ALLE SPEZIE, PISTACCHIO E MELOGRANO (ALL. 1, 3, 7, 8)

SOUFFLÈ AL CASSIS E GELATO AL FOURME D’AMBERT (ALL. 1, 3, 6, 7, 8)

GANACHE AL CIOCCOLATO FONDENTE PICCANTE E CALAMANSI (ALL. 1, 3, 7, 8)

LA MERENDA POMERIDIANA (ALL. 1, 3, 7, 8)

DACQUOISE AL COCCO, CIOCCOLATO AL LATTE E SPUMA GHIACCIATA ALLA PIÑA COLADA (ALL. 1, 3, 7, 8, 12)



INEO Restaurant
+39 06 489 381

ineo.palazzonaiadi@anantara-hotels.com
Piazza della Repubblica 48 – 00185, Roma (IT)

ineorestaurant.com
  ineorestaurant       INEO restaurant


